
CalFresh (SNAP/EBT) 
糧食券 (CalFresh) 是一項針對符合資格低收入者的

計劃，以助這些人有更多資金購買既健康又營養的

食物。 
 

如欲申請，可造訪 GetCalFresh.org、致電 1-877-

847-3663 或光臨聖地亞哥縣衛生與公眾服務處 

(HHSA) 辦公室。欲查找附近的辦公室，請造訪： 
   
sandiegocounty.gov/content/sdc/hhsa/facilities.html 
 

 
 
 
 

 

 

婦嬰幼兒特殊營養補充計劃 (WIC)  

水果和蔬菜支票計劃 (FVC) 

FVC 福利是向 WIC 家庭提供的資金，可用於在當

地經認證的農貿市場購買新鮮農產品。 
 

欲了解更多資訊，可致電 1-888-942-9675 或在此處

列出的聖地亞哥縣辦公室安排預約：  

sandiegowic.org/locations/  
 

老人農貿市場營養計劃 

 (SFMNP) 
SFMNP 供年滿 60 歲收入有限的低收入老人使用，

為這些人在認證的農貿市場提供新鮮、營養、未製

備的當地種植農產品、切好的藥草和生蜂蜜。 
 

有關更多資訊，請造訪： 

cdfa.ca.gov/SeniorFarmersMrktNutritionPrgm/  

以下聖地亞哥縣認證的農貿市場 (CFM) 和 

CSA* 都接受糧食券 (CalFresh) (SNAP/EBT)： 

 

以下聖地亞哥縣 CFM* 接受 WIC/FVC 和 

SFMNP： 

City Heights CFM – 時間：9am-1pm，地址：4325 

Wightman Street, San Diego, CA 92105 
Foodshed Inc. CSA –     
   www.foodshedsmallfarmdistro.com 

Little Italy CFM – 週三：9:30 m-1:30pm， 

週六：8am-2pm 
   600 West Date Street, San Diego, CA 92101 

Pacific Beach Tuesday CFM – 週二：2-7pm， 

   4500 Bayard Street, San Diego, CA 92109 

Santee CFM – 週三：2:30-6:30pm，  

   9600 Carlton Hills Boulevard, Santee, CA 92071 

Vista CFM – 週六：8am-12pm，  

   355 South Melrose Drive, Vista, CA 92081 
 

*有關最新名單，請造訪美國農業部 (USDA) 網站 :  
fns.usda.gov/snap/farmers-markets-accepting-snap-benefits  

City Heights CFM – 時間：9 am-1pm，地址：4325 

Wightman Street, San Diego, CA 92105 

Escondido CFM – 週二：2:30-6 m， 

   200 East Grand Avenue, Escondido, CA 92025 

Fallbrook CFM – 週六：9am-1:30pm， 

   100 South Main Avenue, Fallbrook, CA 92028 

Hillcrest CFM – 週六：9am-2 pm， 

   3960 Normal Street, San Diego, CA 92103 

Little Italy CFM – 週三：9:30am-1:30 pm 和 

   週六：8 am-2 pm， 
   600 West Date Street, San Diego, CA 92101 

Oceanside CFM – 週四：9am-1pm， 

   500 Pier View Way, Oceanside, CA 92054 

Santee CFM – 週三：2:30-6:30pm，  

   9600 Carlton Hills Boulevard, Santee, CA 92071 

Vista CFM – 週六：8am-12pm，  

   355 South Melrose Drive, Vista, CA 92081 
 

*有關最新名單，請造訪加州公共衛生廳 (CDPH) 網站： 
https://www.cdph.ca.gov/Programs/CFH/DWICSN/Pages/
FarmersMarkets.aspx 
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